
Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

Outubro / 2020
Valores sujeito à alterações sem aviso prévio

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Cardápio Tempero das Gerais
Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

02

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

03

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90
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• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90
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• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)
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Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00
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Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00
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Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00
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Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90



Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90
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Tempero das Gerais – Unidade I
Rua Princesa Isabel, 385 – Brooklin (SP)
Fones: (11) 5093-9950 / (11) 5096-2917

(11) 4324-3257 / (11)  95942-5032
(11) 95033-5989

Tempero das Gerais - Unidade III
Rua Amador Bueno, 821 – Santo Amaro (SP)

Fone: (11) 5524-5645

Pedidos

Porções
• POLENTA / R$ 29,90 
• POLENTA COM QUEIJO / R$ 39,90
• BATATA FRITA – R$ 29,90 
• BATATA FRITA ESPECIAL (bacon e queijo) / R$ 39,90
• BOLINHO DE ARROZ / R$ 28,90
• BOLINHO DE MANDIOCA  / R$ 28,90 
• TORRESMO CARNUDO COM MANDIOCA  / R$ 39,90 
• MANDIOCA / R$ 29,90
• TORRESMO / R$ 33,90
• BOLINHO DE MANDIOCA COM QUEIJO / R$ 29,90 
• TILÁPIA / R$ 49,90
• QUEIJO MINAS / R$ 39,90 
• BOLINHO DE MANDIOCA COM CARNE DE SOL / R$ 29,90 
• PASTÉIS (carne, queijo ou carne de sol) / R$ 29,90
• TORRESMO CARNUDO / R$ 39,90
• LINGUIÇA / R$  43,90
• COSTELINHA / R$  49,90
• CARNE DE SOL DESFIADA COM MANDIOCA / R$  53,90
• FILÉ DE FRANGO / R$  41,90
• FRANGO À PASSARINHO (coxa e sobrecoxa) / R$  49,90
• FILÉ MIGNON / R$  75,90
• PICANHA (vinagrete e farofa) / R$ 99,90 
• BANANA / R$ 20,00
• MISTA / R$ 56,90

• BARÃO DE COCAIS / R$ 135,90
(picanha ao alho, brócolis, arroz, feijão e fritas)
• CAXAMBU / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão, batata frita e couve)
• PORTEIRINHO / R$ 125,90
(filé mignon ao molho de cebola, champignon e vinho 
branco. Acompanhamentos: arroz e purê de mandioca)
• MEDALHÃO / R$ 125,90
(filé mignon grelhado com bacon, molho branco, arroz, 
salada de agrião, batata sauté e vinagrete)
• JUIZ DE FORA / R$ 119,90
(filé mignon grelhado, bacon, batata sauté, arroz, feijão, 
salada de agrião,rúcula, tomate, palmito e azeitonas)
• INCONFIDENTE / R$ 89,90
(macarrão penne ao molho de tomate, cebola,
champignon, alcaparras e vinho branco.
Acompanhamento: filé de frango)
• SERRA DO CIPÓ / R$ 89,90
(filé de frango à parmegiana, arroz, fritas e legumes)
• DAS GERAIS / R$ 136,90 (04 PESSOAS)
(carne sol desfiada, frango desfiado ou camarão com
catupiry na moranga, batata frita, polenta, arroz e 
couve) -  (camarão R$ 185.00)
• SENADOR FIRMINO / R$ 99,90
(filé de frango com catupiry, legumes, arroz e feijão)
• TRIÂNGULO MINEIRO / R$ 89,90
(filé de frango ao molho de açafrão, purê de batata, 
couve e arroz)
• FEIJOADA / R$ 109,90
(arroz, farofa, couve, torresmo, bisteca  e banana)

Salada (serve 2 pessoas)
• SALADA TROPICAL / R$ 39,90
(rúcula, espinafre, alface, agrião, frutas das estações, 
queijo minas e ameixa. Tempero à base de semente de 
mostarda à moda antiga)
• LIMEIRA / R$ 36,90
(alface, cenoura, beterraba, queijo branco e azeitona)
• RIBEIRÃO PIRES / R$ 37,90 
(alface, tomate, palmito, milho, ervilha, legumes cozidos, 
ovos, azeitona)
• SALADA SILVA (salpicão de frango) / R$ 37,90
(salsão, cenoura, uva passa, frango desfiado, cheiro verde, 
cebola, milho, ervilha, batata palha, alface e hortelã)
• CACHOEIRINHA / R$ 36,90
(agrião, tomate, cenoura, pimentão, queijo minas, uva 
passa. Tempero especial à base de mel)
• SALADA DA CASA / R$ 36,90
(alface, agrião, tomate, palmito, azeitona e queijo minas)
• SALADA DE PALMITO / R$ 43,90

Sopas Individuais
• SOPA DE LEGUMES / R$ 24,90
• MANDIOCA COM CARNE DE SOL
   (com torradas) / R$ 24,90
• CALDO VERDE (bamba de couve)
   COM BOLINHOS DE OVO / R$ 24,90
• CANJA COM TORRADAS / R$ 24,90
• SOPA DE CEBOLA / R$ 24,90
• CALDINHO DE FEIJÃO / R$ 11,90

Pratos Típicos (serve 2 pessoas)
• COSTELINHA À MINEIRA / R$ 89,90
(costelinha, linguiça, purê ou tutu, arroz e couve)
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 89,90
(lombo, feijão tropeiro, couve, torresmo e arroz)
• TUTU À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, tutu, couve, torresmo e arroz)
• DIAMANTINA / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, tutu, couve, arroz,  mandioca frita)
• CALAMBAU / R$ 89,90
(carne de sol desfiada, arroz, feijão, batata frita e couve)
• VARGINHA / R$ 96,90 
(carne de sol desfiada, moranga refogada com quiabo, 
tutu, couve e arroz)
• BELO HORIZONTE / R$ 96,90
(mexido de carne de sol, lombo, feijão, arroz, couve, 
queijo, ovo, cebola e cheiro verde.Acompanhamentos: 
banana, batata frita, torresmo e tutu)
• MINEIRINHO / R$ 89,90
(filé de frango ao alho, purê, couve e arroz)
• VACA ATOLADA / R$ 96,90
(costela de boi ensopada com mandioca, arroz,
couve e feijão)
• ESCONDIDINHO / R$ 96,90
(carne de sol, purê de mandioca com queijo, arroz e 
couve)
• ZONA DA MATA / R$ 95,90
(frango ou costelinha com quiabo, arroz, feijão,
couve e angu)
• UBERABA / R$ 95,90
(frango ensopado com baroa, tutu, couve e arroz)

• INÁCIO / R$ 88,90
(Nhoque de mandioca ao molho de tomate, cebola, 
champignon e vinho branco)
• LEITÃO À PURURUCA / R$ 123,90
(leitão, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• JOELHO DE PORCO / R$ 105,90
(joelho de porco, tutu, couve, arroz, farofa e banana)
• VIÇOSA / R$ 114,90 
(salmão grelhado, purê, legumes e arroz)
• LOMBO À MINEIRA / R$ 89,90
(lombo, abobrinha refogada, tutu, arroz, banana e
torresmo)
• PRATO DA CASA / R$ 89,90
(pernil, feijão tropeiro, arroz, couve, banana e ovo)
• UNIÃO DE MINAS / R$ 96,90
(costela de boi ao molho de legumes, arroz, tutu e couve)
• COMBINADO DE MINAS / R$ 114,90
(filé mignon grelhado, arroz, feijão tropeiro, couve, 
batata frita e ovo)
• FRONTEIRA / R$ 89,90 
(carne de boi moída, moranga cozida, angú, feijão,
arroz e couve)
• UBERLÂNDIA / R$ 89,90
(filé de frango, feijão tropeiro, polenta, couve,
banana e arroz)
• GOSTINHO DE MINAS / R$ 89,90
(pernil, moranga com quiabo, tutu, couve e arroz)
• OURO FINO / R$ 114,90
(filé mignon a parmegiana, fritas, arroz e legumes)
• TIRADENTES / R$ 99,90
(picanha suina grelhada, feijão tropeiro com torresmo, 
polenta, banana, couve e arroz)
• FAZENDA FORTALEZA / R$ 135,90
(picanha ao alho, polenta, arroz carreteiro e purê)

Cobramos 70% do valor nos ½ pratos 

Guarnições
• TUTU / R$ 22,90
• FEIJÃO TROPEIRO / R$ 22,90
• QUIABO / R$ 22,90
• ARROZ / R$ 16,90
• FEIJÃO / R$ 18,90
• COUVE / R$ 15,90
• ABOBRINHA / R$ 22,90 
• BRÓCOLIS / R$ 23,90
• ABÓBORA COM QUIABO / R$ 23,90
• PURÊ DE MANDIOCA / R$ 23,90
• PURÊ DE BATATA / R$ 20,90
• ANGU / R$ 16,90
• ARROZ CARRETEIRO / R$ 28,90
• FILÉ MIGNON / R$ 26,90
• PICANHA / R$ 29,90
• FILÉ DE FRANGO / R$ 23,90

Sobremesas
• TORTA DE LIMÃO / R$ 9,90
• AMBROSIA / R$ 9,90
• FIGO EM CALDA / R$ 9,90
• GOIABA EM CALDA / R$ 9,90
• CIDRA / R$ 9,90
• PUDIM / R$ 9,90
• TORTA DE BISCOITO / R$ 9,90

• GOIABA COM CATUPIRY  / R$ 9,90
• ARROZ DOCE / R$ 9,90
• SORVETE / R$ 9,90
• ROMEU E JULIETA / R$ 9,90
• DOCE DE LEITE COM QUEIJO / R$ 9,90
• DOCE DE ABÓBORA COM CÔCO / R$ 9,90
• CREME DE PAPAIA / R$ 17,90
• ESPECIAL (4 TIPOS) / R$ 15,90
(abóbora, pudim, arroz doce e cidra)

Carta de Pingas
• VELHA AROEIRA (PORTO FIRME – MG) / R$ 10,90
• DIABINHA (SALINAS-MG)/ R$ 20,00
• LUA CHEIA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• MEIA LUA (SALINAS–MG) / R$10,90
• SALINEIRA HAVAIANINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALIBOA (SALINAS–MG) / R$10,90
• CLAUDIONOR (JANUARÁ–MG) / R$ 10,90
• ESPÍRITO DE MINAS (SÃO THIAGO–MG) / R$ 15,00
• LENDA MINEIRA (TATUMIRIN–MG) / R$ 10,90
• PROVIDÊNCIA (BUENÓPOLIS–MG) / R$14,00
• VALE VERDE (BETIM–MG) / R$ 14,00
• CANARINHA (SALINAS-MG) / R$ 20,00
• BOAZINHA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• ANÍSIO SANTIAGO (SALINAS–MG) / R$ 49,90
• LUA NOVA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• SALINAS-MG / R$ 10,90
• SELETA (SALINAS–MG) / R$ 10,90
• CHICO MINEIRO (PALMEIRAS–MG) / R$ 10,90
• VELHA JANUÁRIA (MG) / R$ 13,00
• GERMANA (NOVA UNIÃO–MG) / R$ 14,00

• MILAGRE DE MINAS (OURO PRETOS–MG) / R$ 14,00
• TABAROA (COQUEIRAL – MG) / R$ 20,00
• SANTO GRAU / R$ 10,90
• DONA BEIJA (ARAXA-MG) / R$ 15,00

Cervejas
• ORIGINAL / R$ 14,90
• SERRA MALTE / R$ 14,90
• HEINEKEN / R$ 16,90
• HEINEKEN LONG NECK / R$  9,00
• STELLA ARTOIS / R$ 8,00
• BRAHMA ZERO / R$ 8,00
• MALZBIER / R$ 8,00

Vinho
• SANTA HELENA / R$ 59,90
• ALMADÉN / R$ 53,90
• CHÁLISE / R$ 40,90
• TAÇA DE VINHO / R$ 16,00
• PERIQUITA / R$ 79,90
• CONCHA Y TORO / R$ 59,90
• CASILERO DEL DIABLO / R$ 89,90

Diversos
• VODKA SMIRNOFF / R$ 12,00
• TEQUILA / R$ 19,00

• GIN TANQUERAY / R$ 30,00
• STEINHAEGER / R$ 12,00
• MARTINI / R$ 12,00
• VODKA ABSOLUT / R$ 22,00
• BACARDI / R$ 12,00
• DOMECQ / R$ 12,00
• CAMPARI / R$  15,00
• UNDERBERG / R$ 15,00

Whisky
• BLACK LABEL (12 ANOS) / R$ 30,00
• RED LABEL / R$ 21,00
• BELLES / R$ 17,00
• CHIVAS / R$ 27,00
• WHITE HORSE / R$ 22,00
• PASSPORT / R$ 17,00

Coquetéis
• MARGUERITA / R$ 21,90
• PIÑA COLADA / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VINHO / R$ 21,90
• BATIDA DE FRUTA C/ VODKA / R$ 21,90
• ESPANHOLA / R$ 20,90

Caipirinhas
• VODKA SMIRNOFF / R$ 19,90
• PINGA DA CASA / R$ 16,90
• BACARDI OU STENHAEGER BECOSA / R$ 24,90
• PINGA ESPECIAL / R$ 22,90
• VODKA ABSOLUT / R$ 26,90
• SAQUE / R$ 18,90

Sucos Naturais
• LARANJA OU LIMÃO / R$ 6,90
• MANGA / R$ 7,90
• MORANGO / R$ 7,90
• MARACUJÁ / ACEROLA / R$ 7,90
• ABACAXI / MELANCIA / R$ 7,90
• MORANGO C/ LEITE / R$ 8,90
• ACEROLA C/ LARANJA / R$ 8,90

Licores
• BALLEYS / R$ 14,00
• CONTREAU / R$ 14,00
• CANA / R$ 12,00
• LICOR 43 / R$ 18,00
• FRANGELICO / R$ 16,00

Águas e Refrigerantes
• ÁGUA / R$4,20
• ÁGUA COM GÁS / R$ 4,50
• REFRIGERANTE / R$ 5,90
• H2O / R$ 6,90


